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Riglyne vir skrif-oefeninge 

• Doen ‘n paar vinger-oefeninge om jou vingerspiere op te warm. (bv. skiet 
sterretjies, maak of jy op ‘n klavier speel, druk vingers teen mekaar ens.) 

• Maak seker jy hou jou potlood reg vas. 

• Sit mooi regop, voete bymekaar, lig jou kop. 

• Onthou om jou letters/syfers korrek te vorm.  

• Vingerspasies tussen jou letters/syfers/woorde. 

• Skryf stadig, netjies en korrek. 
 

❖ Oefen ook jou skrifpatrone in jou flippie op bl.25. 
 

Indien jy nie die skrifboekie kan uitdruk nie, kan jy dit ook op ‘n gewone 
bladsy met lyntjies oefen. Jy kan jou flippie op bl.27 ook gebruik. 

Lekker skryf! 
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Hier kan jy, op jou eie, enige iets skryf of oefen.  
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