LV: Uitvoerende Kunste

WEEK 1: Kwartaal 2: Eenheid 3: Handboek p.52

1. Lees bl.52 deur. Dit gaan oor “Kwaito-danse”
2. Kyk of jy by nr.2 A — E die antwoorde in die leesstuk kan vind.
Skryf dan die antwoorde op ‘n folio neer en bére alles bymekaar en bring dit saam

wanneer die skool weer open.

3. letsie lekker om te doen:

Kom ons doen ‘n paar opwarmingsoefeninge:
(a) rol jou skouers (5 keer)
(b) doen kniebuigings (10 keer)

(c) raak jou voete (5 keer)

4. Kies ‘n liedjie waarvan jy baie hou.
Doen enige liggaamsperkussie terwyl jy na die liedjie luister.
Wat is liggaamsperkussie:
Bv. Klap jou hande, interessante bewegings met jou voete/bene, armbewegings,
Beweeg jou liggaam: alles op die maat van musiek!

GENIET DIT!!



